Das Gesundheitszentrum St. Georg bietet bis zu 180 Gasten einen Aufenthalt in einem
aulergewohnlichen Ambiente. Es verfligt iber 2 Speiserdume, eine Cafeteria, groRziigiges Foyer
mit einer Loge (Spessart-Ecke) und Tanzflache. Auf der Sonnenterrasse unmittelbar vor der
Cafeteria konnen Sie herrlich entspannen. Fir ihr leibliches Wohl sorgen der Kiichenchef und der
Didtassistent, die Sie mit immer frisch angerichteten Speisen und individuellen Didten verwdhnen.
Fiir lhren Aufenthalt haben wir ein Umfeld geschaffen, in dem Sie sich rundum aufgehoben fiihlen
kéonnen. Um das St. Georg personlich kennen zu lernen, bieten wir eine spezielle Kur rund um das
Thema

Trauerbewiltigung
nach Verlust eines wichtigen Menschen

unter der Leitung von Herrn Chefarzt Jirgen Westphal, Facharzt fiir Allgemeinmedizin und
Naturheilverfahren, mit folgendem Inhalt an:

Sie verbringen in einer kleinen Gruppe eine Zeit im Gesundheitszentrum St. Georg in Bad Soden-
Salmiinster. Neben der medizinischen Kompetenz, bieten wir ein besonderes Ambiente. Unsere
Mitarbeiterinnen legen grofRten Wert auf die personliche Zuwendung und schaffen eine
angenehme, persdnliche Atmosphare.

In Einzelgesprdachen - aber auch in Gesprdachsgruppen - wird lhnen bei der Trauerbewdltigung
geholfen. Durch den Aufenthalt in einer kleinen Gruppe von Gleichgesinnten und -betroffenen soll
ein wiedergewonnenes Zusammengehorigkeitsgefiihl entwickelt werden. Zusatzlich wird ein
kulturelles Rahmenprogramm mit Vortrdgen, Ausfligen u. A. angeboten. Aufgrund der
interdisziplindren Ausrichtung unseres Hauses, konnen auRerdem verschiedene korperliche
Beschwerden behandelt werden. Sie kénnen sich dariiber hinaus auch einfach nur mit zusatzlichen
Anwendungen verwodhnen lassen.

Folgende Leistungen sind im Preis enthalten:
e Unterkunft
e Vollverpflegung
e Tee zu den Mahlzeiten
e Kofferservice (Bus-Zimmer und Zimmer-Bus)
e Willkommensdrink
e BegriiBung durch die Direktion
e 1 Flasche Wasser und Obstteller zur BegriiRung im Zimmer
e drztliches Eingangsgesprach
e arbeitstaglich psychologische Einzeltherapie
e arbeitstdaglich Entspannungstherapie (z.B. nach Jacobsen, Qi Gong)
e auf Wunsch kochen mit dem Diatassistenten
e wochentlich einen Arztvortrag
e wochentlich einen Fachvortrag
o falls erforderlich 24- stiindige Betreuung durch eine Krankenschwester
e freie Nutzung des Schwimmbades - auBerhalb der Therapiezeiten
e Kein Einzelzimmerzuschlag



Allgemeine Features:
Der Aufenthalt ist auf 2 Wochen ausgelegt.

Sie wohnen im Gesundheitszentrum St. Georg. Unsere Zimmer sind mit TV und Selbstwahltelefon
sowie hausinterner Notrufanlage ausgestattet. Ebenso sind Haartrockner und Radiowecker
vorhanden. Bademadntel kénnen gegen eine Gebuhr geliehen werden.

Fir Fragen zu lhrem Aufenthalt oder lhrer Buchung stehen wir lhnen unter der
Rufnummer 06056-732701 zur Verfiigung
Gesundheitszentrum St. Georg, Frowin-von-Hutten-5Str. 18,63628 Bad Soden-Salmiinster



